e
[

GEMOS

MODULO RICHIESTA
DIETA IN BIANCO

ALLA CORTESE ATTENZIONE
SCUOLA/INSEGNANTI

DATA

IL SOTTOSCRITTO

GENITORE DI

FREQUENTANTE LA SCUOLA CLASSE/SEZIONE

AUTOCERTIFICO

LA NECESSITA DI FORNIRE AL/ALLA BAMBINO/A
DIETA IN BIANCO

PER ] 1 GIoRNO [ 2 GIORNI

FIRMA DEL GENITORE

LA DIETA IN BIANCO PREVEDE:

PASTA DI SEMOLA O RISO ALL'OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA E PARMIGIANO REGGIANO :
FETTINA DI CARNE BIANCA O PROSCIUTTO COTTO O CRUDO OPPURE PARMIGIANO REGGIANO
CAROTE O/E PATATE LESSATE :
PANE

MELA O BANANA

MERENDA: PANE O FETTE BISCOTTATE O CRACKER O GRISSINI E MELA O BANANA

CON RIFERIMENTO AL PARERE ESPRESSO DALL'AZIENDA USL, U.O. IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE CITTA - DIPARTIMENTO SANITA PUBBLICA E U.O.
PEDIATRIA TERRITORIALE DIPARTIMENTO DELLE CURE PRIMARIE, PROT. 0001385/2014, NELL'AMBITO DEL SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA, PUO ESSERE
RICHIESTA DAI GENITORI DEGLI ALUNNI DIETA IN BIANCO PER 2 GIORNI CONSECUTIVI (PER MASSIMO 2 VOLTE AL MESE) SENZA PRESCRIZIONE MEDICA.

UN RICORSO RIPETUTO A QUESTA TIPOLOGIA DI DIETA POTREBBE INDICARE UNO STATO DI SALUTE CHE MERITA UNA VALUTAZIONE DA PARTE DEL MEDICO CURANTE.
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