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SSPPUUNNTTIINNOO  DDEELL  MMAATTTTIINNOO::  FFRRUUTTTTAA  FFRREESSCCAA  

  

    

GEMOS soc.coop. Via della Punta, 2148018 - Faenza (RA) tel. +39 0546 600711 fax +39 0546 664328 

 1° SETTIMANA               
04.04 – 09.05 - 13.06 – 5.09  

2° SETTIMANA                         
11.04 – 16.05 - 20.06 – 12-09 

3° SETTIMANA                        
18.04 -23.05 – 19.09 

4° SETTIMANA                       
25.04 - 30.05 – 26.09 

5° SETTIMANA                        
02.05 – 06.06  

LUN 

PASTA AL POMODORO 
FORMAGGIO  

ROSTICCIATA DI VERDURE E LEGUMI 
 
 

MERENDA: 
SUCCO DI FRUTTA E BISCOTTI 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 

CAROTE FILANGE 
 
 

MERENDA: 
PANE E MARMELLATA  

RISOTTO ALLA PARMIGIANA 
PLATESSA GRATINATA AL FORNO 

CAROTE BURRO E FORMA 
 
 

MERENDA: 
YOGURT ALLA FRUTTA  

PASTA ALL’OLIO E PARMIGIANO 
UOVO STRAPAZZATO 

PISELLI ALL’OLIO 
 
 

MERENDA: 
LATTE E BISCOTTI 

PASTA INTEGRALE AL POMODORO E 
BASILICO 

FORMAGGIO CACIOTTA/STRACCHINO 
FAGIOLINI ALL’OLIO 

 
MERENDA: 

PANE E MARMELLATA 

MAR 

RISOTTO PRIMAVERA 
PETTO DI POLLO AI FERRI 

PATATE ALL’OLIO 
 
 

MERENDA: 
BANANA 

CREMA DI VERDURE E LEGUMI CON 
FARRO/ORZO*** 

***DA MAGGIO A SETTEMBRE: PASTA OLIO E PARMIGIANO 

CAPRESE (POMODORO E 
MOZZARELLA) 

MERENDA: 
CRESCENTA AL FORNO  

PASTA AL PESTO VERDE DELICATO  
SCALOPPINA DI POLLO AL LIMONE 

POMODORI IN INSALATA 
 
 

MERENDA: 
BANANA  

PASTA AL POMODORO E OLIVE 
FETTINA DI POLLO PANATA AL FORNO 

FAGIOLINI ALL’OLIO 
 
 

MERENDA: 
 SUCCO DI FRUTTA E CRACKERS 

PASTA AL RAGU DI VERDURE 
TORTINO PORRI E PATATE 

VERDURA FRESCA 
 
 

MERENDA: 
YOGURT ALLA FRUTTA 

 

MER 

PIZZA MARGHERITA 
PROSCIUTTO COTTO 

INSALATA VERDE 
 
 

MERENDA: 
YOGURT ALLA FRUTTA  

RISOTTO DELL’ORTO 
ARROSTO DI MAIALE AGLI AROMI 

ZUCCHINE PREZZEMOLATE 
 
 

MERENDA: 
BANANA 

PIZZA MARGHERITA  
PROSCIUTTO COTTO 

INSALATA VERDE 
 
 

MERENDA: 
SUCCO DI FRUTTA E CRACKERS  

PASTA AL PESTO DI PATATE ZUCCHINE 
E SALVIA 

HALIBUT GRATINATO 
INSALATA MISTA 

 
MERENDA: 

CRESCENTA AL FORNO   

PASTA ALLA CRUDAIOLA 
FETTINA DI POLLO AGLI AROMI 

VERDURA FRESCA MISTA 
 
 

MERENDA: 
SUCCO DI FRUTTA E CRACKERS 

GIO 

GRAMIGNA RAGÙ BIANCO E PISELLI 
CROCCHETTE DI PATATE CON 

MOZZARELLA 
INSALATA MISTA 

 
MERENDA: 

CRESCENTA AL FORNO  

PASTA ALLA NORMA                                   
(RICOTTA-POMODORO MELANZANE) 

HALIBUT GRATINATO AL FORNO 
VERDURA FRESCA DI STAGIONE 

 
MERENDA: 

COPPETTA GELATO 

PASTA AL RAGÙ 
MUFFINS DI CAROTE 
FAGIOLINI ALL’OLIO 

 
 

MERENDA: 
LATTE E BISCOTTI 

PASTA IN CREMA DELICATA DI 
PEPERONI 

FORMAGGIO CACIOTTA/STRACCHINO 
ZUCCHINE AL FORNO 

 
MERENDA:  
PLUM CAKE  

PASTA AL PESTO 
POLPETTE DI CARNE BIANCA AL 

FORNO 
INSALATA E POMODORI 

 
MERENDA:  

PIZZA ROSSA 

VEN 

PASTA ALLE ZUCCHINE  
 PLATESSA ESTIVA                                   

(CAPPERI, POMODORO E BASILICO) 

FAGIOLINI ALL’OLIO 
 

MERENDA: 
TORTA ALLE MELE 

PASTA AL PESTO E POMODORINI 
SFORMATO DI PATATE 

FAGIOLINI ALL’OLIO 
 
 

MERENDA: 
CRACKERS E FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO 
FETTINA DI MAIALE AI FERRI 

INSALATA MISTA 
 
 

MERENDA: 
CIAMBELLA CASALINGA 

GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO 
BASILICO  

LOMBO ARROSTO 
INSALATA VERDE 

 
MERENDA: 

COPPETTA GELATO 
 

PASTA ALLE MELANZANE 
FILETTO DI PLATESSA ALLA MARINARA                        

(POMODORO E ORIGANO) 
PATATE LESSATE 

 
MERENDA:  

CIAMBELLA CASALINGA ALLA FRUTTA 

 

  


